
علاج النطق

بإمكان معالجي النطق مساعدة الأشخاص الذين لديهم مشكلة مع التواصل والأكل والشرب. يمكننا أيضاً تنظيم 
تدريب ضمن مجموعة وذلك للأهل والمعلمين ومقدمي الرعاية الآخرين وموظفي الدعم.

الأكل والشرب

المساعدة في أوقات وجبات الطعام. •
القيام بتغييرات في الطعام/الشراب  •

لمساعدة الأشخاص على الابتلاع 
بطريقة سليمة.

المساعدة في أكل تشكيلة أوسع من  •
الطعام.

مهارات اجتماعية بما فيها مهارات اللعب

الانتظار. •
المشاركة والتناوب. •
لعبة خيالية، مثلاً طريقة اللباس. •
البدء بتفاعلات والمحافظة عليها. •
القيام بتعليقات حول ما يحصل. •
إعادة البدء بتفاعلٍ ما عندما يتوقف  •

فجأة.
كيفية صنع الأصدقاء. •

مهارات التواصل المبكر

النظر إلى أشخاص أو أشياء. •
التناوب في التفاعلات. •
كيفية الإصغاء ورد الفعل والتجاوب  •

مع الآخرين.

أصوات الكلام

إطلاق أصوات •
 وضع الأصوات مع بعضها  •

ضمن كلمات.
التحدث بوضوح. •

فهم اللغة

فهم ما يحصل. •
 فهم الأشياء، الإشارات، حركات  •

اليد، الصور والكلمات.
فهم الأسئلة. •
فهم التعليمات. •
القراءة والكتابة. •

قول كلمات

يخبرونك عمّا يريدون. •
يخبرونك بما يشعرون. •
يخبرونك عن يومهم. •
طلب أشياء )مثلاً الانتباه، أغراض،  •

عمل، مساعدة، إلخ(.
طرح أسئلة. •
القيام بتعليقات. •

الصوت والطلاقة

كم هو مرتفع صوتك عندما تتكلم. •
كيف تكون نبرة صوتك. •
التحدث بسلاسة )ليس بتلعثم(. •

 التواصل القابل للازدياد والتواصل 
)AAC( البديل

استخدام أدوات مختلفة للتواصل غير  •
النطق بكلمات )مثلاً إشارات لكلمات 
رئيسية، ألواح/كتب للتواصل بالصور، 

تكنولوجيا مثل الأنظمة المستندة إلى 
 الكمبيوتر أو زر للتواصل إلكترونياً 

.)Big Mac

يمكن تمويل معظم خدماتنا عبر المشروع الوطني لتأمين الإعاقة، ونقدم أيضاً رسماً لخيارات الخدمة عند 
الطلب. لمزيد من المعلومات أو للقيام بتحويل يرجى الاتصال بموظفينا اللطفاء على 762 236 1800.


